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TRAMPOLINE

Vingt trampolinistes vaudois se 
sont qualifiés pour la finale suisse 
de trampoline, organisée les 20 
et 21 mai à Lausen (BL). La mois-
son en métal précieux fut riche 
(3 médailles d’or, 6 d’argent, 6 de 
bronze) et deux titres nationaux 
sont venus couronner deux titu-
laires d’Aigle-Alliance, Simon Pro-
gin en individuel Open et Liran Gil 
en synchrone Open.

Même si Nicolas Schori est toujours 
dans la salle – comme entraîneur 
des trampolinistes du TC Haut-
Léman – son retrait de la compéti-
tion a aussi signifié le départ de la 

locomotive du trampoline en terre 
vaudoise. D’autant plus qu’il s’est 
accompagné du retrait de Jimmy 
Raymond, suivi peu après par un 
temps mort demandé par Romain 
Holenweg, champion suisse en 
2014 et 2015.  Une situation diffi-
cile qui fait désormais de  Simon 
Progin le leader des trampolinistes 
vaudois et romands. 

Huit ans et déjà en or !
A Lausen, ils étaient vingt Vaudois 
en lice pour se disputer les titres 
de champion suisse Open et Junior 
ainsi que les podiums par caté-
gories d’âge, élites et amateurs. 

Le benjamin, Léo Mesce (Aigle-
Alliance) n’a que 8 ans, tandis que 
le plus âgé n’est autre que Simon 
Progin, à presque 27 ans. Tous 
deux ont remporté une médaille 
d’or, le premier en U11 National, le 
second en Open hommes. Et entre 
les deux, treize autres médailles 
(pour 24 places en finale) ont com-
plété le palmarès, essentiellement 
décrochées par les gymnastes du 
Centre régional de performance 
d’Aigle. Et si en 2016, le concours 
par équipe Open avait été facile-
ment remporté par Aigle-Alliance, 
fort de ses trampolinistes du cadre 
national, cette année Simon Progin 

Championnats suisses, 20 et 21 mai 2017, Lausen (BL)

Quinze médailles « vaudoises »
dont le titre national pour Simon Progin

Robin Corthésy (Vevey Jeunes Patriotes), médaillé d’argent en U13 Elite et de bronze avec Lucie Moret (Actigym Ecublens) 
en synchrone U 13. (Photos:  Claude Meylan)
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Classement des Vaudois
Open hommes: 1. Simon Progin (Aigle-
Alliance); 3. Liran Gil (Aigle-Alliance).
Junior garçons: 3. Gilles Allard (Acti-
gym Ecublens).
Junior filles: 3. Sally Dietzel (Actigym 
Ecublens).
U13 Elite: 2. Robin Corthésy (Vevey 
Jeunes Patriotes); 4. Lucie Moret (Acti-
gym Ecublens); 11. Nolwenn Borloz 
(Aigle-Alliance)
Synchrone Open: 1. Liran Gil/Sébas-
tien Lachavanne (Aigle-Alliance/
Genève); 2. Sally Dietzel/Gilles Allard 
(Actigym Ecublens).
Equipe Open: 2. Aigle-Alliance (Pro-
gin/Gil/Borloz); 4. Actigym Ecublens 
(Moret/Allard/Dietzel).
National A hommes: 3. Christopher 
Closuit (Aigle-Alliance); 4. Julien 
Dewarrat (Aigle-Alliance).
National A dames: 10. Jamie Dietzel 
(Actigym Ecublens).
National B dames: 2. Solène Malherbe 
(Actigym Ecublens).
U15 National filles: 2. Laura Schaller 
(Aigle-Alliance); 6. Laura Palumbo 
(Actigym Ecublens); 8. Sheryn Hussain 
(Aigle-Alliance); 16. Mayane Martin 
(Actigym Ecublens); 19. Téa Masson 
(Actigym Ecublens); 23. Mariana Fer-
reira Borges (Aigle-Alliance).
U13 National: 5. Nora Martin (Acti-
gym Ecublens); 8. Damien Bader (Acti-
gym Ecublens).
U11 National: 1. Léo Mesce (Aigle-
Alliance).
Synchrone U13: 3. Robin Corthésy/
Lucie Moret (Vevey JP/ Ecublens); 6. 
Léo Mesce/Nolwenn Borloz (Aigle-
Alliance).

Résultats et classements détaillés:
www.acvg.ch > ACVG > Résultats des 
concours

a pu compter sur Liran Gil (17 ans) 
et Nolwenn Borloz (11 ans) pour 
rester sur le podium. A défaut de 
l’or, remporté par la solide équipe 
masculine de Grenchen 1, Aigle-
Alliance 1 a préservé l’argent.

Forte concurrence de Liestal
La relève est là, fragile mais conqué-
rante. Outre Léo et Nolwenn, Lucie 
Moret (Actigym Ecublens) et Robin 
Corthésy (Vevey Jeunes Patriotes) 
ont aussi accompli de belles per-
formances à Lausen. Ils ont dû 
batailler pour se faire une place sur 
les marches du podium, largement 
squattées par les gymnastes du 
Centre de performance de Liestal 
qui depuis trois ans s’est ouvert 
aux garçons qui entrent désormais 

en concurrence avec les jeunes du 
CRT d’Aigle. Robin a raté l’or d’un 
cheveu en U13 Elite tandis qu’avec 
Lucie il a mis le bronze à son cou en 
synchrone U13.

Les Juniors assurent
Bien qu’encore juniors, Liran Gil 
et Sébastien Lachavanne (Chêne 
Genève), ont concouru en caté-
gorie Open. Le Genevois était le 
plus sérieux challenger de Simon 
Progin. Premier après l’imposé, 
il passe les deux premiers triples 
de son libre avant de chuter et de 
se fermer les portes de la finale. 
Malgré un libre dont le dernier 
saut s’achève sur le tapis, Liran se 
qualifie pour la finale où il joue 
son va-tout ; en vain puisqu’il doit 

interrompre son exercice après 
le cinquième saut et se conten-
ter du bronze. Les deux juniors 
iront jusqu’au bout en synchrone 
Open pour s’imposer aisément 
devant une autre paire de juniors, 
Sally Dietzel et Gilles Allard, tous 
deux d’Actigym Ecublens. Deux 
gymnastes parfaitement synchro-
nisés puisqu’ils avaient aupara-
vant décroché le bronze lors du 
concours individuel !

Texte : Annika Gil
Photos : Claude Meylan

Léo Mesce (Aigle-Alliance) a dominé le concours en U11 National.

Podium des catégories Open et Junior avec les Vaudois Simon Progin (cham-
pion suisse Open), Liran Gil (champion suisse synchrone Open), Sally Dietzel 
(bronze) et Gilles Allard (bronze), ainsi que le cinquième membre du Centre 
régional romand de trampoline d’Aigle, le Genevois Loan Bruhin (champion 
suisse Junior).


