AGRES

Championnat romand, 1¢" et 2 octobre 2016, Yverdon-les-Bains

Domination sans partage
des gymnastes vaudois

Les Amis-Gymnastes d’Yverdon
accueillaient, début octobre, le
championnat romand de gym-
nastique aux agrés qui voyait
s’affronter I’élite de la gymnas-
tique romande. Cette compéti-
tion était pour certains la der-
niére avant la fin de la saison,
tandis qu’elle représentait pour
d’autres une préparation avant
les tant attendus championnats
suisses individuels. Le défi qui
attendait le comité d’organi-
sation était donc d’assurer une
manifestation de qualité. Et le
pari a été réussi.

Fort d’un jeune comité de douze
membres, dont huit ont participé
au concours le long du week-
end, tout s’est déroulé comme
prévu, ou presque. « Mis a part
quelques problemes de quan-
tité de subsistance et de trans-
port du matériel qui ont pu étre
réglé durant le week-end, tout a
fonctionné comme nous le sou-

haitions », s’exclamait Benjamin
Payot, président du comité d’or-
ganisation et de la société orga-
nisatrice. « Limportant d’une
manifestation comme celle-ci,

c’est d’avoir tout prévu avant le
week-end, afin de n’avoir plus
qu’a régler les derniers détails
sur place ».

Du c6té gymnique, le canton
de Vaud était a I'honneur tout
au long du week-end. Avec sept
titres par équipe sur les dix en
jeux, les gymnastes vaudois ont
a nouveau montré qu’ils étaient
en mesure de rivaliser avec les
meilleurs gymnastes romands
et qu’ils étaient préts a défendre
prochainement les couleurs du
canton a l'occasion des cham-
pionnats suisses masculins et
féminins.

Notamment en catégorie C7
garcons, ou la lutte pour la pre-
miére place s’est jouée entre les
trois Vaudois Justin Delay (Yver-
don Amis-Gymnastes), Stéphane
Détraz (Gym Morges) et Francis
Blchi (FSG Bussigny) et ou le sus-
pense aura duré jusqu’au bout.
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En effet, Justin Delay a mis la
barre tres haute avec son double
salto demi vrille parfait au saut
mini-trampoline, qui lui a valu
la note de 10. Apres la chute de
Stéphane Détraz lors du dernier
tournus aux barres paralléles,
tout se jouait entre Justin et
Francis, les deux membres du
comité d’organisation. C’est fina-
lement Francis Blchi qui s’est
emparé de la premiere place,
avec seulement cing centiéme de
point d’avance sur son camarade,
tandis que Stéphane finissait a la
huitieme place.

Chez les filles, Sandy Jaccard a
ajouté une ligne a son incom-
mensurable palmarés en s’adju-
geant le titre de championne
romande, titre qu’elle avait déja
remporté l'année précédente,
devangant la jurassienne Mar-
gaux Henz de 35 centiémes. Avec
un total de 38.45, elle réussit un
trés bon concours, notamment
avec la brillante note de 9.80 au
sol.

Mais organiser des champion-
nats romands a Yverdon, c’est
avant tout éviter de nombreuses
heures de déplacement et des
réveils trop matinaux aux gym-
nastes vaudois. « On doit tou-

»
X

jours faire minimum une heure
de trajet lors des champion-
nats romands; ¢a fait du bien
de pouvoir se lever plus tard et
d’avoir sa famille et ses amis qui
viennent nous encourager »,
confirmait Alison Dos Santos,
gymnaste en catégorie 6 de la
société organisatrice. « Clest
aussi un plaisir de pouvoir comp-
ter sur le public venu nous soute-
nir, car on entend en général plus
les jurassiens et les valaisans que
les vaudois ! ». Et la gymnaste
de 18 ans d’ajouter: « Je trouve
merveilleux que les membres du
comité se soient autant inves-

tis pour nous permettre d’avoir
une compétition de qualité, et
voir leur bonheur a I'accomplis-
sement de ce projet donne envie
de s’engager sérieusement dans
les compétitions a venir organi-
sées par ma société ! ».

Une compétition au final réus-
sie, qui donne en effet envie de
continuer a en organiser.

Texte : Benjamin Ambiihl
Photos : Luc Morisod
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