AGRES

Championnats suisses masculins, 7 et 8 novembre 2015, Willisau (LU)

La gymnastique aux agres vaudoise

se porte bien!

Aprés l'exploit des filles le week-
end précédent, la délégation
vaudoise masculine, forte de 24
gymnastes, s’est déplacée en
terre lucernoise (Willisau) pour
les championnats suisses les 7 et 8
novembre derniers.

Compétitions individuelles

Le samedi avaient lieu les compé-
titions individuelles. Par tradition,
les gymnastes C5 ouvrent la com-
pétition. Malgré un horaire tres
matinal et un public clairsemé, les
gymnastes vaudois ont livré une
magnifique prestation d’ensemble
et lancé a merveille le week-end !
Alexandre Tache (Vevey-Ancienne)
décroche une belle 7¢ place.

Le tournus C6 fut également de tres
bonne facture avec un magnifique
tir groupé des Vaudois. En effet,
Vincent Moix (Vevey-Ancienne)
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Les catégories 7 et Hommes.

se classe 99, juste derriére son col-
légue de société, Alexis Talon qui se
classe 8.

Lors de la compétition de la caté-
gorie  Hommes, Cédric Bovey
(Vevey-Ancienne) fit étalage de
toute son expérience et d’'une belle
force mentale pour décrocher une
jolie 5¢ place, une année apres sa
3¢ place ! David Michaud (Payerne)
réalise le meilleur concours de sa
saison et termine a une magnifique
8° place! A noter encore la belle
13¢ place de Patrice Reuse (Vevey-
Ancienne).

La catégorie reine était plus ouverte
que jamais! Avec une dizaine de
gymnastes pouvant prétendre a
une médaille, bien malin celui qui
aurait pu prédire le classement
final. Lors d’un intense concours
ou les leaders se sont succédés, les
Vaudois réalisent une performance

solide ! Justin Delay (Yverdon AG),
Stéphane Détraz (Morges) et Fran-
cis Buchi (Bussigny) prennent res-
pectivement les 6°, 8¢ et 10° places.
Pour ses premiers championnats
suisses en agres, Benjamin Paccaud
(Morges) prend une jolie 23¢ place.

Compétitions par équipe

Le dimanche, les gymnastes vau-
dois remirent l'ouvrage sur le
métier pour les compétitions par
équipe. Léquipe B composée de
Lionel Borloz (Vevey-Ancienne),
Alexandre Tache, Vincent Moix,
David Michaud, Benjamin Paccaud
réalisent un concours de haut vol
pour terminer a une 5¢ place méri-
tée, aprés un dernier engin, le saut,
tout en maitrise.

Léquipe A, composée de Alexis
Talon, Justin Delay, Francis Buchi,
Stéphane Détraz et Cédric Bovey,
se langait cette année, apres le
bronze de 2014, a I'assaut de la plus
haute marche du podium! Avec
cing équipes pouvant prétendre
au titre, la compétition fut passion-
nante et indécise jusqu’au bout.
Aprés avoir réalisé trois solides
engins, tout était encore possible.
Malheureusement, les Argoviens
et les Zurichois terminerent fort
et repousserent les Vaudois a la 5°
place!

Supportées par un public nom-
breux et chauffé a blanc par le
déroulement du concours, les
équipes vaudoises démontrérent
gu’il faut toujours compter avec
eux dans toutes les catégories !

Bientot les finales par engin

Pour terminer, trois gymnastes
auront encore une semaine pour
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se préparer pour les finales par
engin puisque, Justin aura l'occa-
sion de défendre ses titres au sol
et au saut ainsi qu’une possibilité
de médaille au reck. Stéphane se
qualifie pour ses premiéres finales
aux barres paralléles et au reck.
Francis tentera d’accrocher une
médaille pour sa quatrieme finale
au saut et une nouvelle finale au
reck. La perspective d’ajouter une
nouvelle médaille autour de leur
cou leur fera certainement réaliser
des exploits !

Les agrés vaudois
toujours présents !

La gymnastique aux agrés vau-
doise est donc toujours présente
sur la scéne nationale et fait preuve
une nouvelle fois de son talent ! Un
grand bravo a tous les gymnastes
qui ont composé ce cadre vaudois
masculin 2015 et un immense
merci aux coaches des catégories
et aux juges Francis Gruet, Gregory
Eymann et Benjamin Payot, qui ont
représenté le canton lors de ces
championnats nationaux, pour leur
investissement tout au long de I'an-
née. Sans eux, ce cadre ne pourrait
exister !

Merci et bravo a tous! A l'année
prochaine !
Francis Buchi
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