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Chers responsables,

La division gymnastique vous fait part de quelques informations importantes. N’hésitez
pas a les transmettre a vos moniteurs, responsables techniques et membres de votre
société.

Ressources Humaines

Formation

Afin de développer la formation au sein de la division gymnastique, nous sommes a la

recherche d’un/e responsable formation. Planifier, organiser, développer, ca vous parle ?
rejoigniez vite notre équipe.

Aérobic

Nous recherchons également une personne préte a relever un beau défi : développer
I'aérobic dans le canton de Vaud. Pas besoin d’étre un/e expert/e, juste avoir I'envie de
participer a un beau projet.

Plus d’infos pour ces postes auprés de Aurélie Fanger (aurelie.fanger@acvg.ch)

Test FSG 3 cerceau - Musique

La FSG a modifié, tres légerement la fin de la musique du test FSG 3 cerceau (fin plus
douce). Cela n‘a aucune incidence sur les temps ou les prescriptions mais avertissez vos
gymnastes afin qu’ils ne soient pas surpris lors des prochains CR ou Journées suisses de
tests.

Journées suisses des tests de gymnastique

Les journées suisses des tests de gymnastique auront lieu les 13 et 14 février 2016 a
Vétroz (VS).

Le délai d'inscription est fixé au 15 novembre 2015.

Renseignements et inscriptions sur : http://www.stv-fsg.ch/fr/branches-
sportives/gymnastique-et-danse/competitions/journees-suisses-de-tests/

Parcours gymnastique

I Vous en avez déja entendu parlé ? Destiné aux groupes de
catégorie jeunesses B, que ce soit en gymnastique, en polysports
ou en agres, ce parcours se déroule dans le cadre des CVGS qui
auront lieu les 4 et 5 juin 2016 a Roche. Un tout nouveau
parcours est en cours de création pour 2016, sautez sur
I'occasion et participez avec votre groupe. Infos et inscriptions
début décembre sur ce lien :
http://www.acvg.ch/web1l/index.php/fr/divisions/gymnastique-de-
societe
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Formation juges tests
Juges ACVG:
L’ACVG organise en 2016 une formation de juge. Les dates seront
les suivantes :

1°" octobre 2016 a Chailly-sur-Montreux (date modifiée depuis la
séance info)

5 novembre (demi-journée) a Chailly-sur-Montreux
Examen a la Coupe de printemps 2017

Juges FSG:
Exigences?
« + Expérience dans la gymnastique des tests
« + Disposition a faire une activité de juges (3-4 engagements par
année en Suisse)
« ¢ Connaitre au minimum 2 tests
« + Moniteur, monitrice d'une société ou gymnaste de tests
actif/active
« + Avoir au moins 18 ans dans l'année de la formation
Délai d’inscription : 31.12.2015
Pour celles qui hésiteraient, plusieurs vaudois font participer a
cette formation en 2016.
Plus d’infos sous : http://www.stv-fsg.ch/fr/branches-
sportives/gymnastique-et-danse/actualite/

Formation juges société FSG

Exigences?
« Expériences dans la gymnastique de compétition
« Disposition a faire une activité de juges (3-4 engagements par année dans toute la
Suisse)
« Avoir déja fait soi-méme une chorégraphie en gymnastique et danse
« Moniteur, monitrice d’'une société avec brevet J&S gymnastique et danse
(brevet J&S pas obligatoire)
Délai d’inscription : 31.12.2015
Pour celles qui hésiteraient ou qui voudraient partager les trajets une vaudoise est
d’ores et déja inscrite a cette formation en 2016.
Plus d’infos sous : http://www.stv-fsg.ch/fr/branches-sportives/gymnastique-et-
danse/actualite/

Cours de révision des tests

Le prochain cours de révision des tests aura lieu le dimanche 31 janvier 2016 a Blonay
(salle Bahyse IV). Vous pouvez vous Yy inscrire dés maintenant et jusqu’au 3 janvier
2016 sur ce lien : http://www.acvg.ch/web1/index.php/fr/divisions/formation
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Commission Gala

Fort du succes du dernier Gala des Groupes vaudois, I’ACVG souhaite pérenniser cette
manifestation en I'organisant tous les 2 ans. Une commission ad hoc va étre créée. Elle
aura pour but d’organiser et mettre en place ce gala en collaboration avec les sociétés
et/ou les groupes Gymnaestrada. Interessé/e ? envoyé un petit message au
secrétariat : secretariat@acvg.ch

ACVG - Concours 2016

Coupe de printemps : 19 mars, a Clarens (Pierrier)

1°"¢ qualification gymnastique tests : 23 et 24 avril 2016, a Oron.

2°M¢ qualification gymnastique tests : 28 et 29 mai 2016, a Lausanne (AGL)
Championnat vaudois de gymnastique de société: 4 et 5 juin 2016, a Roche.
Finale vaudoise gymnastique tests : 25 juin 2016, a Ecublens.

Autres concours 2016

Coupe de printemps : 19 mars, a Clarens (Pierrier)

Championnats romands de société : 11 et 12 juin a Martigny

Championnats suisses de société : 10 et 11 septembre a Widnau SG

Championnats suisse de gymnastique individuelle et a deux : 24 et 25 septembre
Championnats romands de gymnastique : 12 et 13 novembre a Genéve (date modifiée)
Championnats suisses de société jeunesse : 3 et 4 décembre a Andelfingen/Henggart




