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Bulletin n°® 1 - 2017

Association Cantonale Vaudoise de Gymnastique
Ch. de Maillefer 35 — 1052 Le Mont-sur-Lausanne - http://www.acvg.ch — secretariat@acvg.ch

Chers responsables,
La division agres vous fait part de quelques informations importantes. Merci d’en prendre note et de réserver
bon accueil aux nouvelles manifestations qui vous seront proposées.

1

. Inscriptions concours de sociétés

Il Inscrivez-vous sans tarder !!

Le 17 juin prochain les CVAS actifs se dérouleront a Montreux alors que les Journées
cantonales jeunesses de sociétés se tiendront le 10 juin a Lausanne.

Inscrivez vos groupes pour participer a ces manifestations d'envergure !

L'inscription se fait via le site web de I'ACVG :
http://acvg.aubeperp.ch:8080/acvg/login_screen.do

Attention, le délai d'inscription est fixé au 1 7 févri er

18 JUIN 201

L'offre de compétitions ou de manifestations pour les 7-10 ans n’est pas assez
attractive pour les sociétés. L'ACVG désire repenser la chose et proposer une formule
intéressante pour tous. Une soirée est organisée pour discuter des possibilités futures
et des envies des moniteurs. Nous vous attendons nombreux le 27 février
prochain a 19 :00 dans les locaux du secrétariat ACVG. Sans votre avis, rien ne
pourra se faire, alors soyez des notres et faites entendre vos idées !

3. Projet Compétitions 2018

La division agrés travaille ardemment pour trouver un mode de compétition attractif pour 2018. Le projet
sera peaufiné et adapté dans le prochain mois. Afin de connaitre les contours du projet et de donner vos
derniéres impressions/suggestions, nous convions une personne par société lors de la présentation
entierement dévolue a cet effet le 26 avril prochain a 19 :00 a la salle Carmello, Maillefer 35, 1052 Le
Mont s/Lausanne (Sous-sol du batiment du secrétariat ACVQG)

4. Programme pour le contréle des exercices C5 a C7

Vous avez commencé a composer les exercices de vos gymnastes ? Vous désirez savoir si ceux-ci sont
corrects ? Rien de plus simple ! Utilisez le vérificateur de tours, créé par la Division Agrés et son concepteur
Benjamin Payot ! La nouvelle tabelle de classification avec la nouvelle numérotation est mise a jour !

= Lien : http://www.acvg.ch/web1/index.php/fr/divisions/agres-individuels/infos-pratiques-et-bulletins
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5. Parcours Agreés

Le nouveau parcours Agrés qui sera ouvert lors de la journée vaudoise de société a Lausanne le 10 juin
prochain est disponible sur le site ACVG. Cette année le théme abordé est « Les réceptions ». Theme
important chez les plus jeunes afin de garantir un minium de blessure lors de saut et stations aux différents
engins. Vous le trouvez a |'adresse :

http://www.acvg.ch/web1/files/division_agres_societe/2017_JVSJ_Prescriptions_Parcours_Agres_soc.pdf
Ce parcours est ouvert aux enfants jusqu’a 10 ans uniquement.

6. Entrainements Cadres vaudois

La saison de compétition va bientét débuter et les qualifications pour les
championnats vaudois, romands et suisses également! Afin de pouvoir
planifier la saison de vos compétiteurs de pointe, nous vous transmettons les
dates des entrainements des cadres respectifs. Ces dates peuvent ainsi d'ores
et déja étre inscrites dans les agendas des prétendants a des places lors des
CS. En espérant vous y voir nombreux !
Cadre masculin :
Mardi 18 avril 2017 - 19h-22h — Bussigny — cadre élargi
Mercredi 24 mai 2017 - 19h-22h — Bussigny — cadre élargi
Jeudi 29 juin 2017 - 19h-22h - Marive - cadre élargi
/championnat Mercredi 16 aolt 2017 - 19h-22h - Vevey Kratzer : - cadre élargi
L BHR23€  samedi 23 septembre 2017 : journée extra -> team building - cadre définitif
AGRESNH amedi P J 9
Samedi 30 septembre 2017 : 13h-16 : Vieux-Moulin - cadre définitif
Samedi 21 octobre 2017 : 13h-16h : Vieux-Moulin - cadre définitif
Dimanche 22 octobre 2017 : 11h - 15h : Marive : compétition par équipe
Mercredi 8 novembre 2017 : 19h-22h - Bussigny

Cadre féminin :

Samedi 19 aolt 2017 - Marive

Samedi 2 septembre 2017 — Vieux-Moulin Lausanne

Samedi 23 septembre 2017 - Lieu a définir

Dimanche 1°" octobre 2017 - Vieux Moulin Lausanne

Samedi 21 octobre 2017 — Vieux Moulin Lausanne (09 :00-12 :30)

7. Juges championnats suisses

Comme chaque année nous devrons fournir plusieurs juges aux championnats suisses. Tentez |'expérience
avec les cadres vaudois | Vous ne serez pas décus. Pas besoin de parler le suisse-allemand, vous trouverez
une super ambiance, des collégues juges sympathiques et un respect mutuel digne de ces grandes
manifestations. Annoncez-vous dés maintenant :

= Gargons : francis.buchi@acvg.ch - 11 et 12 novembre a Wettingen
=> Filles : pascal.jaccard@acvg.ch - 28 et 29 octobre a Berne et 18 et 19 novembre a Lucerne
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8. Organisateurs 2018 et 2019

La division Agres est encore a la recherche de quelques organisateurs pour compléter son offre de
concours.

Pour 2018, les 2 masters du Nord vaudois n‘ont pas encore trouvé preneurs. Merci aux
sociétés de cette région de communiquer au plus vite lesquelles prendront en charge ces

concours.
Pour 2019, les compétitions sont ouvertes. Certaines sociétés se sont déja annoncées. Nous attendons

avec impatience vos candidatures !

9. Répartition des catégories individuelles

Vous trouverez la répartition des catégories pour les masters sur le site ACVG a I'adresse suivante :
http://www.acvg.ch/web1/files/division_agres_individuels/2017_Repartition_categories.pdf

10. Waterings

Le Waterings se tiendra du 11 au 13 aolt prochain a Montreux. L'ACVG
organisera a nouveau des Workshops durant |'événement. Comme en 2015 et
2016, nous sommes a la recherche de moniteur J&S prét a venir nous donner un
coup de main pour la mise sur pied des ces ateliers. Un super moment pour faire
de la pub pour la gym!l Merci de notifier votre intérét par mail a

philippe.corbat@acvg.ch

11. Rapport d’activité ACVG

Retrouvez le rapport d'activité de ’'ACVG dans son nouveau format sous :
http://www.acvg.ch/web1/files/documentation/Rapport_2016.pdf
et retrouvez les moments forts de 2016 ainsi que les projets davenir de votre association !

12. Cours de formation

L'inscription pour le cours Kid Gym de ’ACVG est ouverte. Si vous désirez vous y inscrire et renouveler votre
brevet J+S Sport des enfants rendez-vous a I'adresse suivante :
https://www.apps.baspo.admin.ch/ndbjs/kursprogramm/(S(vknvOgbus1v3j43yjaqqfOfc))/leiterkurs.aspx?spr=f
&pm=p164320&sportartid=151&wann=201709&woher=kp&kursartid=4215&von=4.2.2017&bis=04.02.2018

Si vous désirez participer a ce cours sans brevet J+S ou si vous avez moins de 18 ans ou si vous ne désirez
simplement pas renouveler votre J+S, inscrivez-vous en suivant ce lien: http://www.acvg.ch/acvg-

info/?p=569
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13. Recommandations lors de constructions de salles de gymnastique

Le Comité cantonal de I'ACVG a édité un document qui reprend les points importants lors de constructions /
rénovations de salles de gym. Ce document peut étre transmis aux autorités communales, architectes et
autres intervenants sur le chantier. N'hésitez pas a utiliser ce support dans vos discussions avec les
communes !

Lien : http://www.acvg.ch/web1/files/documentation/ACVG_Materiel_recommendations_2017.pdf

14. Nouvelle « Terminologies »

La nouvelle terminologie sera a disposition sur le site de la FSG dés le mois de mars. La numérotation des
exercices a été adaptée a celle de la tabelle de classification (nouvelle version également a disposition sur le
site FSG, dés maintenant)

= 35 francs = Classeur + contenu (juges = 15.-)
= 25 francs = Contenu (juges = 10.-)

15. Précision pour le saut au minitrampoline

La présence du moniteur sur le tapis de réception est interdite. Une déduction de 0.2 pt sera apportée en cas
d’infraction a cette regle. Pour les autres engins, la présence d'un entraineur sur le tapis de réception est
toujours autorisée.




